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1. Grußworte des 1. Vorsitzenden Rudi Arnold 
 

1972 war nicht nur das Jahr in dem mit Apollo 17 der letzte bemannte Flug 

zum Mond stattfand, die olympischen Spiele von einem Attentat 

überschattet wurden und die Lebenshaltungskosten immer teurer wurden. 

Nein es war auch das Jahr in dem sich in Aufhausen 22 Frauen gefunden 

haben, um eine Damengymnastikabteilung beim TSV Aufhausen zu 

gründen. 

Seitdem ist diese Abteilung nicht mehr weg zu denken, sowohl beim TSV 

Aufhausen als auch in der ganzen Gemeinde. 

Man erkennt die große Beständigkeit und das hervorragende Klima dieser 

Abteilung daran, dass es seit der Gründung nur 5 Abteilungsleiterinnen 

und 4 Kassiererinnen gab. 

Regelmäßig treffen sich hier die Damen, um gemeinsam Ihren Sport 

auszuüben. Natürlich darf und kommt auch der Zusammenhalt und das 

gemütliche Beisammensein nicht zu kurz. 

Der Hauptverein, sowie ich persönlich, wünschen der Abteilung und den 

Verantwortlichen für die Zukunft weiterhin alles erdenklich Gute. 

 

 

 

 

 

 

 

Rudi Arnold 

Erster Vorsitzender TSV Aufhausen 



2. Grußworte der Abteilungsleiterin Silvia Englbrecht 
 

Liebe Damen und Herren des heutigen Abends, 

wir sind hier zusammengekommen, um das 50-jährige Bestehen der 

Damengymnastikabteilung des TSV Aufhausens zu feiern. 

Ich möchte mit einem Zitat des Pfarrers Sebastian Kneipp beginnen: 

„Wer nicht jeden Tag etwas für seine Gesundheit aufbringt, muss 

eines Tages sehr viel Zeit für die Krankheit opfern“ 

Seit nun schon 17 Jahren bin ich in der Damengymnastik Abteilung aktiv. 

Auch ich – obwohl ich für viele so sportlich wirke – muss mich immer und 

immer wieder aufraffen und an der eigenen Nase ziehen, um etwas für die 

Gesundheit zu tun! Wie schwierig ist es, sich selbst zu motivieren, mit 

alten Gepflogenheiten zu brechen und einfach aufzustehen, um einen 

anderen Weg einzuschlagen! 

Und somit möchte ich den Appel heute an alle hier richten: 

Tun wir etwas für unsere Gesundheit!   Es lohnt sich! 

Ich möchte die Vorstandschaft des TSV begrüßen, des Weiteren die 

Ehrenmitglieder und Gründungsmitglieder der Gymnastikabteilung. 

Gegründet wurde die Abteilung im Januar 1972 von 22 Frauen im Gasthof 

Schmalhofer. Mit der Fertigstellung der Schulturnhalle wurde unter der 

Leitung von Frau Josefine Meier-Kammermeier begonnen. Nach zwei 

Jahren übernahm Frau Wimmer Zita die Sportstunden und das für ganze 

26 Jahre lang! Anschließend leitete Frau Ursula Wagner für 6 Jahre die 

Geschicke in der Turnhalle. 



Ab 2006 stand ich dem Verein dann zur Verfügung. Zuerst im Wechsel mit 

Saller Mickey und Gangl Marille. Mittlerweile bin ich auch zur 

Abteilungsleiterin gewählt worden. 

Im Laufe dieser 50 Jahre hatten wir vier Abteilungsleiterinnen: 

Saller Annemarie - 10 Jahre 

Anneliese Haas - 3 Jahre 

Anna Hüttenkofer - 15 Jahre 

Gangl Marille – 20 Jahre 

 

Ich wünsche uns erstmal einen schönen Abend und freue mich auf viele 

unterhaltsame Geschichten und Gespräche mit euch! 

 

 

  

 

 

 

   

     

Silvia Englbrecht 

 



3. Gründungsmitglieder 
 

Margit Dobmeier Hedwig Krüner Irma Stocker Anni Eiglsberger 

Margret Gerneth 
Marianne 
Menacher 

Josefine  
Meier-
Kammermeier 

Anneliese Haas 

Rita Menacher Irene Maier Josefine Steindl 
Elisabeth 
Reicheneder 

Helga Riezler Waltraud Röckl Zita Wimmer Rosa Sailer 

Annemarie Saller Hedwig Six Lotte Stocker Gunda Scheungraber 

Klara Scheungraber  Agnes Schmid 

 
4. Funktionen der Abteilung 

 

Abteilungsleiterinnen 

Saller Annemarie  1972 bis 1981 9 Jahre 

Haas Anneliese 1981 bis 1984 3 Jahre 

Hüttenkofer Anna 1984 bis 1998 14 Jahre 

Gangl Marille  1998 bis 2019 20 Jahre 

Englbrecht Silvia seit 2019  

Kassiererin 

Saller Annemarie 1972 bis 1982 10 Jahre 

Hüttenkofer Anna 1982 bis 1984 2 Jahre 

Gerneth Margarethe 1984 bis 2002 18 Jahre 

Löffler Annemarie seit 2002  

Vorturnerinnen / Übungsleiterinnen 

Meier-Kammermeier 
Josefine 

1972 bis 1974 2 Jahre 

Wimmer Zitta 1974 bis 1999 26 Jahre 

Wagner Ursula 2000 bis 2006 6 Jahre 

Englbrecht Silvia seit 2006  



5. Ernennung zum Ehrenmitglied – Annemarie Saller 

 

Frau Annemarie Saller war von 1972 bis 1981 Abteilungsleiterin, sowie 

gleichzeitig von 1972 bis 1982 Kassiererin der Damengymnastikabteilung. 

Ebenso war sie mehrere Jahre Vorturnerin. Durch Ihre humorvolle Art war 

und ist sie allzeit sehr beliebt.  

2006 konnte „Micki“, wie sie liebevoll genannt wird, Silvia als Nachfolgerin 

zum Vorturnen gewinnen. Aus dieser Nachbarschaft und 

Vereinsgemeinschaft ist mittlerweile eine richtige Freundschaft geworden. 

Auch heute noch hilft Micki als Trainerin aus, wenn Not an der Vorturnerin 

ist. 

Für ihren Einsatz bei der Damengymnastik, sowie beim TSV Aufhausen 

freut es uns ganz besonders Frau Annemarie Saller heute zum 

Ehrenmitglied des TSV Aufhausen ernennen zu dürfen. 

  



6. Ernennung zum Ehrenmitglied – Marille Gangl 

 

Frau Marille Gangl war von 1998 bis 2019, ganze 20 Jahre 

Abteilungsleiterin der Damengymnastikabteilung und führte diese 

vorbildlich. 

Ebenso war sie mehrere Jahre Vorturnerin und unterstützte Silvia in ihren 

Anfangszeiten. Ihrer Willenskraft und Zielstrebigkeit ist es zu verdanken 

das sich die Abteilung weiter positiv entwickelt hat. 

2016 wurde Marille bereits wegen besonderer Verdienste für den Verein 

geehrt. 

Für ihren Einsatz bei der Damengymnastik, sowie beim TSV Aufhausen, 

freut es uns ganz besonders Frau Marille Gangl heute zum Ehrenmitglied 

des TSV Aufhausen ernennen zu dürfen. 

 

  



7. Ernennung zum Ehrenmitglied – Anna Hüttenkofer 

 

Frau Anna Hüttenkofer war von 1984 bis 1998 Abteilungsleiterin und von 

1982 bis 1984 Kassiererin der Damengymnastikabteilung. 

Ebenfalls durch Ihren Humor, sowie Ihren unermüdlichen Fleiß in vielen 

Belangen ist sie für viele ein Vorbild. 2018 wurde sie für besondere Dienst 

um den TSV Aufhausen geehrt. 

Für Ihren Einsatz bei der Damengymnastik sowie beim TSV Aufhausen 

freut es uns ganz besonders Frau Anna Hüttenkofer heute zum 

Ehrenmitglied des TSV Aufhausen ernennen zu dürfen. 

  



8. Chronik der Abteilung seit dem 40-jährigen 
Gründungsfest 

  



Jahreshauptversammlung der Damengymnastik 

22.12.2014 

 

 



Abschied von Frau Gunda Scheungraber 

29.03.1930 – 22.06.2015 

 

Am 22.06.2015 ereilte uns die traurige Nachricht vom Tod unseres 

langjährigen Vereinsmitglieds Gunda Scheungraber. 

Gunda war bei der Gründung der Damengymnastikabteilung ab der ersten 

Stunde mit dabei. Durch ihr freundliches und aufgeschlossenes Wesen 

war sie allseits sehr beliebt und auch ein gerngesehener Gast. Oft, vor 

allem in der Anfangszeit war, sie sehr aktiv bei den Turnstunden der 

Abteilung.  

 

+ Gunda, ruhe in Frieden +  



Ausflug der Turnerinnen 

22.07.2015 

„Die besten Entdeckungsreisen macht man nicht in fremden Ländern, 

sondern indem man die Welt mit offenen Augen sieht“ 

Marcel Proust, franz. Schriftsteller 

  



 

  

  



Ehrung von Frau Gangl Marille 

für besondere Verdienste um den Verein 

24.01.2016 

An ihrem 60. Geburtstag wurde unser Vereinsmitglied Gangl Marille für 

ihre langjährige Tätigkeit im Verein geehrt. Im Rahmen der 

Geburtstagsfeier wurden ihr durch unseren 1. Vorstand Arnold Rudi und 

durch unseren Kassier Müller Hans ein Blumenstrauß und eine 

Dankesurkunde überreicht. 

Marille ist seit dem 06.01.1999, also seit knapp 17 Jahren, 

Abteilungsleiterin der Damengymnastik. Neben der reibungslosen 

Abteilungsleitung bindet sie sich sehr stark in das Vereinsleben ein. Sie 

übernimmt an zahlreichen Festen, wie den Weihnachtsfesten, dem 

Kirtabaumaufstellen und dem Starkbierfest die musikalische Gestaltung 

und wirkt mit Lesungen und Fürbitten bei den Gottesdiensten und 

Beerdigungen im Vereinsumfeld mit. 

Auch in diesem Rahmen möchten wir uns für deine langjährige 

ehrenamtliche Tätigkeit bedanken. 

  



 

  



Beerdigung von Frau Christa Gerl 

25.05.2016 

 

 

Am 25.05.2016 mussten wir uns leider von unserem langjährigen Mitglied 

Christa Gerl verabschieden. Christa ist im Jahre 1978 dem TSV 

beigetreten und war seitdem, bis kurz vor ihrem Tod, noch bei fast jeder 

Gymnastikstunde der Turnerinnen.  

Gab es irgendetwas, was erledigt werden musste, oder wo 

Gemeinschaftssinn gefragt war, war Christa dabei. Ob bei den 

Sonntagsspielen der Fußballmannschaft, der Weihnachtsfeiern oder bei 

den gemeinsamen Uno-Abenden, Frau Gerl war immer ein 

gerngesehener Gast. Über viele Jahre hat Frau Christa Gerl Trikots für 

drei Mannschaften gewaschen, gebügelt und gepflegt.  

Auch das Kreuz am Sportplatz hat das Ehepaar Gerl für lange Zeit 

gepflegt. Christa bleibt uns allen mit ihrer Lebensfreude, Leidenschaft, 

ihren Eifer und ihrer geleisteten ehrenamtliche Tätigkeit noch lange in 

Erinnerung. 

++ Christa, Ruhe in Frieden ++  



Abschlussfeier der Turnerinnen 

25.07.2016 

 

Am 25.07.2016 fand die alljährliche Saisonabschlussfeier der 

Damengymnastikabteilung statt. Seit sagenhaften 44 Jahren ist die 

Turnabteilung bereits fester Bestandteil des Vereinslebens in Aufhausen. 

Sie hat derzeit etwa 90 Mitglieder, wobei sich zur Abschlussfeier 22 im 

Sportheim des TSV eingefunden hatten.  

Bewirtet wurden unsere Damen von Irma und Bert Stocker. Für die 

musikalische Untermalung des Abends sorgte die Abteilungsleiterin, Frau 

Marille Gangl auf der Ziehharmonika. Wie auch schon die letzten Jahre 

war auch dieses Mal unser 1. Vorstand Arnold Rudi vor Ort. Er schwärmte 

wieder über die Köstlichkeiten und hat gefühlt 10 Kilo allein an diesem 

Abend zugenommen ;) 

An unsere Turnerinnen: Macht weiter so!  

 





 

  



Abschied von Frau Wimmer Zita 

18.09.2016 

 

 

Am 16.08.2016 musste sich die Vereinsgemeinschaft leider von unserem 

Ehrenmitglied Frau Wimmer Zita verabschieden. Zita war ein sehr großer 

und auch wichtiger Bestandteil des TSV. 

Ihr Wiegekind beim TSV Aufhausen war die Damengymnastikgruppe, 

welche sie ein Jahr nach ihrer Gründung, also 1973, bis zum Jahre 1999 

leitete. 26 Jahre war sie Vorturnerin dieser Abteilung. Hier lebte sie auch 

ihr Lebensmotto „Wer rastet der rostet.“ 

Auch nach Beendigung ihrer aktiven Zeit, war sie bei allen großen Festen 

anzutreffen und fiel mit ihrer Freundlichkeit und Hilfsbereitschafts auf. An 

den Weihnachtsfeiern hatte sie immer einen Umschlag mit Geld für die 

Jugendarbeit des Vereins dabei. In Erinnerung und Anerkennung wird das 

Sterbebild von Frau Wimmer im Gastzimmer des Sportheims seinen Platz 

finden. 

+ Zita, Ruhe in Frieden + 



Weihnachtsmarkt der Gemeinde 

11.12.2016 

Am 4. Adventssonntag fand wieder der alljährliche Weihnachtsmarkt der 

Gemeinde am Kirchplatz statt. 

Offizieller Beginn war um 13 Uhr im Pfarrstadel, wo ein Weihnachtsstück 

durch den ortsansässigen Orden vorgetragen wurde. Im Anschluss kamen 

viele Aufhausener zusammen, um ein paar weihnachtliche Stunden zu 

verbringen. Unser TSV Stand wurde dieses Jahr von der 

Damengymnastikabteilung betreut und wurde sehr gut angenommen. 

Unsere Damen verzauberten uns mit Chilli und Tee, bei Wunsch auch mit 

extra Schuss ;) 

Der Erlös des Marktes wird einem sozialen Projekt innerhalb der 

Gemeinde zugebracht. In der heutigen Zeit, in der Weihnachtsmänner nur 

noch Santa und Christkindlmärkte Wintermärkte heißen, ist es schön zu 

sehen, dass in Aufhausen die Welt noch in Ordnung ist und die Sachen 

danach benannt bleiben, wo ihre Wurzeln sind! 

Löffler Annemarie, Gangl Marille und Saller „Micki“ waren unsere Standengel 2016  



Weihnachtsfeier des Hauptvereins 

17.12.2016 

Im Rahmen der Weihnachtsfeier des Hauptvereins wurde unsere gute 

Seele des Vereins Irma Stocker zum Ehrenmitglied ernannt. 

Seit über 60 Jahren ist Irma Teil des TSV Aufhausen und leistet in allen 

Bereichen ihren Beitrag: Sei es beim Sportheimbetrieb, in den 

Damengymnastikstunden oder auch am Spielfeldrand der Fußballer. 

 

Irma lebt den TSV Aufhausen! 

  



Ausflug der Damengymnastikabteilung  

12.07.2017  

Am 12.07.2017 fand der Jahresabschlussausflug der 

Damengymnastikabteilung des TSV Aufhausen statt.  

Ziel der Fahrt war das Hofcafè in Sentehans bei Schierling. Etwa 20 

Damen fanden sich hierzu um 14 Uhr am Kirchplatz zusammen. Nach 

Kaffee und Kuchen gab es noch eine Hof- und Kirchenführung mit 

Einblicken in die Geschichte des Anwesens. Im Anschluss gab es noch 

ein Buffett mit diversen Köstlichkeiten.  

Gegen 19 Uhr trat die Gruppe um die Abteilungsleiterin, Frau Gangl Marille 

wieder die Heimreise an. Abschließend lässt sich der Ausflug als sehr 

schönen und gelungen beschreiben.  

  



 

  



Löffler Annemarie und Anna Hüttenkofer – Ehrung 

für besondere Verdienste um den Verein 

28.01.2018 

 

 





  



Saisonabschlussfeier 

2018 

 



 

  



Jahreshauptversammlung der 

Damengymnastikabteilung 

13.12.2019 

Nach 21 Jahren als Abteilungsleiterin der Damengymnastik beendete 

Marille Gangl Ihr Engagement für den TSV. Sie war zentraler 

Ansprechpartner für die Abteilung und betreute ihre Turnerinnen über das 

ganze Jahr hinweg. 

Nun folgt mit Silvia Englbrecht eine erfahrene Trainerin nach, welche 

durch Annemarie Löffler weiter unterstützt wird. Die Kassiererin hat diese 

Tätigkeit mittlerweile auch seit 21 Jahren inne. 

Danke Euch allen für Euer Engagement! 

 

 

  



Beerdigung Rosa Schmid 

25.12.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Leben mit Gottes Hilfe ist das langsame Ausatmen der Vergangenheit 

und das tiefe Einatmen der Gegenwart um genügend Kraft für die 

Zukunft zu haben“ 

 

Am 25.12.2019 mussten wir uns von unserem langjährigen 

Vereinsmitglied Rosa Schmid verabschieden. Rosa war lange Zeit aktive 

Stockschützin und Turnerin und ein gern gesehener Gast beim TSV. 

 

 

+ Ruhe in Frieden + 

  



Saisonabschluss der Damengymnastikabteilung 

27.07.2019 

  



Beerdigung Müllner Elisabeth 

26.08.2020 

 

 

„Als die Kraft zu Ende war, wars kein Sterben, wars Erlösung“ 

 

Am 22.08.2020 erreichte uns die Nachricht über den Tod unseres 

Vereinsmitglieds Elisabeth Müllner. 

Elisabeth war lange Zeit, seit 1990, aktives Mitglied in unserer 

Damengymnastik-abteilung und nahm aktiv am Vereinsleben des TSV 

Aufhausen teil. 

An Ihrer Beisetzung nahm der TSV Aufhausen mit einer Abordnung teil 

und erwies ihr die letzte Ehre. 

 

+ Elisabeth, ruhe in Frieden + 

 



 

Beerdigung Rosa Seidl 

23.12.2020 

 

„Was bleibt, ist deine Liebe und deine Jahre voller Leben und 

das Leuchten in den Augen aller, die von dir erzählen“ 

 

Einen Tag vor Weihnachten erreichte uns die Nachricht über den Tod 

unseres langjährigen Vereinsmitglieds Rosa Seidl. 

Rosa war über Jahrzehnte Mitglied des TSV Aufhausen und bereits ab 

1975 Mitglied der Damengymnastikabteilung. Über Jahrzehnte war sie 

hier aktiv bei den Trainingsstunden und ein gern gesehenes Mitglied des 

TSV Aufhausen. 

+ Rosa, ruhe in Frieden + 



Gründung der Zumba-Jugend bei der 

Gymnastikabteilung 

2021 

  



Ausflug der Damengymnastikabteilung zur 

Napoleonshöhe 

18.08.2022 

In den Sommermonaten tauscht unsere Damengymnastik-Abteilung die 

Gymnastik-Matten gegen Walkingstöcke oder Fahrräder. 

Am 18.08.2022 brachen sie mit den Rädern zur Napoleonshöhe nach 

Eggmühl auf. Dort trafen unsere 8 Gymnastikdamen dann auf Musikanten, 

welche gerade probten. Mit deren musikalischer Begleitung wurde vor Ort 

gepicknickt und der ein oder andere Sekt getrunken. 

Ein schöner Ausflug in netter Gesellschaft       

 

 

  



9. Platz für Bilder zum Gemeinschaftsabend anlässlich 
des 50-jährigen Bestehens der Abteilung am 22.04.2023  

 

 

  















 

hinten: 1. Vorstand Rudi Arnold, Abteilungsleiterin Silvia Englbrecht, 3. 
Bürgermeisterin Sandra Schindlbeck, 3. Vorstand Matthias Winkler 
 
vorne: neue Ehrenmitglieder Anna Hüttenkofer, Marille Gangl, Anna 
Maria Saller 



 

hinten: 1. Schriftführer Matthias Löffler, Abteilungsleiterin Silvia Englbrecht, 1. 
Vorstand Rudi Arnold, 3. Vorstand Matthias Winkler, 3. Bürgermeisterin Sandra 
Schindlbeck 
 
vorne: Gründungsmitglieder Irma Stocker, Klara Scheungraber, Anna Eiglsperger, 
Waltraud Röckl, Anna Maria Saller, Josephine Steindl, Margit Dobmeier 

 

 

 

  



+++ 50 Jahre Gymnastik beim TSV Aufhausen +++ 

"Aus dem Vereinsleben nicht mehr wegzudenken." Mit diesen Worten leitete unser 1. 

Vorstand Rudi Arnold den Abend ein und er hat recht. Seit nunmehr 51 Jahren ist 

unsere Damengymnastikabteilung fester Bestandteil des TSV Aufhausen und der 

Dorfgemeinschaft. 

Dies nahmen wir zum Anlass, um unsere Damen zu einem gemeinsamen Abend 

einzuladen. Nach dem Gottesdienst für verstorbene Mitglieder kamen insgesamt 32 

Mitglieder der Abteilung, darunter auch 7 Gründungsmitglieder und Vertreter der 

Vorstandschaft im Stiftsgasthof Aufhausen zusammen. Bei einem gemeinsamen und 

sehr schmackhaften Essen wurde über alte Zeiten und die heutige Generation 

gefachsimpelt. 

Unsere Abteilungsleiterin Silvia Englbrecht begrüßte eingangs alle Anwesenden und 

sprach mit Freude über Ihre Abteilung. Sie fand aber auch mahnende Worte: man solle 

Zeit in seine Gesundheit investieren, sonst wird man sehr viel mehr in seine Krankheit 

stecken müssen! 

Anwesend war mit Sandra Schindlbeck auch unsere 3. Bürgermeisterin der Gemeinde 

Aufhausen. Sie verblüffte alle damit, dass der Ursprung der Gymnastik eigentlich bei 

nackten Männern liegt, welche sich auf den Kampf vorbereiten. Die Gestaltung der 

Gymnastikstunden hat sich anscheinend über die Jahrhunderte massiv verändert 

Sandra sicherte der Abteilung auch finanzielle Unterstützung zu, sollte neues 

Trainingsequipment benötigt werden. 

Weiter wurden mit Irma Stocker, Anna Maria Saller, Waltraud Röckl und Anna 

Eiglsperger noch vier Mitglieder für ihre 50-jährige Vereinszugehörigkeit geehrt. 

Doch mit den Ehrungen noch nicht genug, wurde drei anwesenden Damen eine große 

Ehre zu teil: Anna Maria Saller, Anna Hüttenkofer und Marille Gangl wurden zu 

Ehrenmitgliedern ernannt. Sie waren über Jahre Leiterinnen der Abteilung und 

fungierten auch als Vorturnerinnen. 

Als Zeichen des Dankes wurde der Abteilung eine Chronik über die letzten 10 Jahre 

der "Meilensteine der Abteilung" ausgehändigt. 

Sie wollen auch Teil dieser Gemeinschaft werden und in Ihre Gesundheit investieren? 

Immer montags von 19 bis 20 Uhr finden die Turnstunden in unserer Schulturnhalle 

statt! 

Erstellt: 1. Schriftführer Matthias Löffler 

https://www.facebook.com/StiftsgasthofAufhausen?__cft__%5b0%5d=AZUiRuZWhQSDX0C-4naKIervmb-ozQfVd8txVpnk-u_Z1qAxzvh_31jjlTerSIG7rQ7bre2FB6w_mSFf0RnY_AhBT_qPTYe2rejGCyNbk6Nw5nW34tu-hss-hZbwlDuAXmo&__tn__=-%5dK-R

